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Sardinien
Wandern in der Ogliastra

Wanderreise

. Mai - 02. Juni 2019
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www.alpina-tourdolomit.com
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Montag, 27. Mai 2019: ,Pedra Longa”
Heute steht die erste Wanderung auf
lhrem Programm: Eine kurze Fahrt im [
Transferbus bringt Sie zum Aus-
gangspunkt nach Genna Olidone.
Von hier startet die schone Panora-
marundwanderung entlang des Ber-
ges ,Giradili” zur Felsnadel ,Pedra
Longa”. Eine atemberaubende Sym-
biose aus Fels und Meer erwartet Sie.
Der Bergweg fuhrt durch die duften- &
de Vegetation, vorbei an eindrucks- &

vollen Felswanden und Ginsterhan-

gen und bietet eine atemberaubende Sicht auf das tiefblaue Meer. Fruher wurde dieser spekta-
kuldre Weg daftr genutzt, Holzkohle aus den Bergen auf die Segelboote am Meer zu transpor-
tieren. Inmitten der Natur genieen Sie das gemeinsame Picknick. Die Rundwanderung endet in
Santa Maria Navarrese, wo Sie den restlichen Tag am Strand ausklingen lassen. Abendessen und
Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 170 m / Abstieg: 760 m / Gehzeit: 3-4 Stunden

Dienstag, 28. Mai 2019: Auf dem ,Dach” Sardiniens
Nach dem Fruhstuck Transfer ins Gennar-
gentu, dem hochsten Gebirge Sardiniens,
von wo lhre heutige Wanderung startet. In
stetigem Auf und Ab wandern Sie entlang
des Grat und bewundern seltene botanische
Vorkommnisse wie den Zwergwacholder,
der bis zu 4 Meter lang werden kann. Diese
Gegend ist auch das Reich des Steinadlers
und der Mufflons, die Sie mit Argwohn be- [
obachten und auf dem grofiten Teil lhrer
heutigen Etappe begleiten werden. Die Be-
sonderheiten dieser Wanderung sind zwei-
felsohne die vielen verschiedenen Vegetati- |
onen. So durchqueren Sie dichte Eichenwal- S
der und gelangen nach Verlassen der p e
Baumgrenze zu den, im Mittelmeerraum E# §
sehr bekannten, Strauchformationen der g
Garigue. Inmitten der Natur genieBen Sie
das gemeinsame Picknick. Abendessen und %
Ubernachtung im Hotel. '
Wanderinformationen: P o
Aufstieg: 530 m / Abstieg: 530 m / Gehzeit: & -5
4-5 Stunden L,
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Montag, 27. Mai 2019: ,Pedra Longa“
Heute steht die erste Wanderung auf
Ihrem Programm: Eine kurze Fahrt im &
Transferbus bringt Sie zum Aus-
gangspunkt nach Genna Olidone.
Von hier startet die schone Panora-
marundwanderung entlang des Ber-
ges ,Giradili” zur Felsnadel ,Pedra
Longa”. Eine atemberaubende Sym-
biose aus Fels und Meer erwartet Sie.
Der Bergweg fuhrt durch die duften-
de Vegetation, vorbei an eindrucks- & s

vollen Felswanden und Ginsterhan-

gen und bietet eine atemberaubende Sicht auf das tiefblaue Meer. Friher wurde dieser spekta-
kuldre Weg dafur genutzt, Holzkohle aus den Bergen auf die Segelboote am Meer zu transpor-
tieren. Inmitten der Natur genieen Sie das gemeinsame Picknick. Die Rundwanderung endet in
Santa Maria Navarrese, wo Sie den restlichen Tag am Strand ausklingen lassen. Abendessen und
Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 170 m / Abstieg: 760 m / Gehzeit: 3-4 Stunden

Dienstag, 28. Mai 2019: Auf dem ,Dach” Sardiniens
Nach dem Frihstuck Transfer ins Gennar-
gentu, dem hochsten Gebirge Sardiniens,
von wo lhre heutige Wanderung startet. In
stetigem Auf und Ab wandern Sie entlang
des Grat und bewundern seltene botanische
Vorkommnisse wie den Zwergwacholder,
der bis zu 4 Meter lang werden kann. Diese
Gegend ist auch das Reich des Steinadlers
und der Mufflons, die Sie mit Argwohn be- |
obachten und auf dem groBten Teil lhrer
heutigen Etappe begleiten werden. Die Be-
sonderheiten dieser Wanderung sind zwei-
felsohne die vielen verschiedenen Vegetati- |
onen. So durchqueren Sie dichte Eichenwdl- N
der und gelangen nach Verlassen der i
Baumgrenze zu den, im Mittelmeerraum F#
sehr bekannten, Strauchformationen der g
Garigue. Inmitten der Natur genieBen Sie § &
das gemeinsame Picknick. Abendessen und "%

Ubernachtung im Hotel. ‘
Wanderinformationen:

4-5 Stunden
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Mittwoch, 29. Mai 2019: ,Grotta Su Marmori”

Den heutigen Tag verbringen Sie im Gebiet der
kalkhaltigen Felsen der hohen Ogliastra. GenieBen
Sie einen spektakulédren Panoramablick auf die Ost-
kiste und aufs Landesinnere wéhrend Sie an den
monumentalen Kalkformationen vorbei wandern
und schon bald Ihr heutiges Ziel furs Mittagessen
erreichen. Tauchen Sie ein in die sardische Kiche
und genieBen ein landestypisches Mittagessen in
einem Restaurant. AnschlieBend wandern Sie weiter
bis zu einer der wichtigsten und beeindruckendsten
Grotten Europas, der ,Grotta Su Marmuri”. Einzig-
N s RIS artige Farb- und Formkombinationen dieser noch
Jebenden” Grotte werden S|e bege|stem Es besteht die Moglichkeit das Landesmuseum fur zeit-
gendssische Kunst von Maria Lai zu besichtigen (gegen Gebuhr). Abgerundet wird dieser wunder-
schone Tag mit einer Weinverkostung in einer renommierten Weinkellerei. Abendessen und Uber-
nachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 250 m / Abstieg: 250 m / Gehzeit: 3-4 Stunden

Donnerstag, 30. Mai 2019: Der Ring vom ,Monte Oro”

Nach dem Frihstuck fahren Sie nach Santa Maria Navarrese. Von dort wandern Sie zwischen Jo-
hannisbrotbdumen und duftenden Bilschen hinauf zum FulBe des Monte Oro. Der fantastische
Panoramabilick auf den Golf von Arbatax wird Sie begeistern. Inmitten der Natur genie3en Sie das
gemeinsame Picknick. Am Nachmittag kehren Sie nach Santa Maria Navarrese zuruck, wo Sie Zeit
haben, um im klaren und turkisfarbenen Wasser des Mittelmeers zu baden. Abendessen und Uber-
achtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 450 m / Abstieg: 450 m / Gehzeit: 3-4 Stunden

Freitag, 31. Mai 2019: Schlucht von ,Gorroppu”

Die heutige Wanderung fuhrt Sie zur Schlucht von
Gola Gorroppu, einer der tiefsten Schluchten Euro-
pas. Nach einer einstindigen Fahrt mit dem Bus er-
reichen Sie den ,Passo Genna Silana” von wo lhre
Wanderung hinab in die Tiefen der Schlucht beginnt.
Die eindrucksvolle Gola Gorroppu sieht mit ihren
perfekt polierten Kalksteinwanden aus wie eine g% &
Mondlandschaft und beherbergt eine reiche Flora L * % &
und Fauna. Das Kalkgestein wurde gepragt vom Fluss |
Flumineddu, was auf sardisch ,kleiner Fluss” bedeutet.
Inmitten der Natur genieBen Sie das gemeinsame
Picknick. Nachmittags Weiterfahrt mit dem Bus und Besuch der Textiimanufaktur von Urzulei.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 750 m / Abstieg: 750 m / Gehzeit: 3-4 Stunden
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Samstag, 01. Juni 2019: ,Cala Goloritze”

Ganz nach dem Motto: Das Beste kommt zum Schluss erwartet Sie heute die beruhmte Cala
Goloritze. Auch die Perle der Ostkuste genannt, zahlt Sie zu den sieben Naturdenkmalern der
Ogliastra. Erforschen Sie die Golgo Hochebene, bestaunen Sie die Landkirche San Pietro und
zahlreiche Siedlungen aus der Zeit der Nuraghen. Inmitten der Natur genie3en Sie das gemein-
same Picknick. Die wunderschéne Wanderung erstreckt sich durch Eichenwalder, vorbei an spek-
takuldren Kalkformationen bis hin zur majestatischen Aguglia di Goloritze. Von dort erreichen Sie
die traumhafte Bucht in wenigen Minuten und Uber einen bequemen Pfad. Das intensive Turkis
des Meeres kombiniert mit dem Weil3 der Kieselsteine des Strandes wird eine unvergessliche
Erinnerung an diesen bezaubernden Ort hinterlassen. Tauchen Sie ein in das kuhle Nass und
genieBen Sie einige Stunden an diesem traumhaften Strand. Fur die Ruckfahrt erwartet Sie ein
Boot, welches Sie entlang der Kiste und der steilen Klippen zurtck nach Santa Maria Navarrese
bringt. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Aufstieg: 80 m / Abstieg: 450 m / Gehzeit: 3-4 Stunden

Sonntag, 02. Juni 2019: Sardinien-Sudtirol

Heute heil3t es Abschied nehmen, ,Arrividerci Sardegna”. Mit vielen Erinnerungen im Gepéack
treten Sie die Heimreise an. Nach dem Fruahstuck Transfer zum Flughafen Cagliari und Ruckflug
nach Innsbruck mit anschlieBendem Transfer nach Sudtirol.

Ende des Programmes
- Anderungen vorbehalten -
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REISEPREIS PRO PERSON

im Doppelzimmer 1.659 Euro

Einzelzimmerzuschlag 125 Euro

Doppelzimmerzuschlag Deluxe 115 Euro

Einzelzimmerzuschlag Deluxe 275 Euro

Hotelkategorie: Sie entspricht der landesublichen Einstufung der Urlaubsregion
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Reisedokument (ltalienische Staatsburger): Gultige Identitatskarte

Im Reisepreis enthalten:

® Transfer zum Flughafen Innsbruck und zuruck (begrenzte Zustiegsmoglichkeiten)
® Flug Innsbruck - Cagliari und zuruck

® Flughafen- und Sicherheitsgebuhren

® 7 Ubernachtungen mit Halbpension im 4-Sterne-Hotel Corte Bianca

® 1 Mittagessen und 5 Picknick wahrend der Wanderungen

e Transfers, Ausflige, Eintritte und Wanderungen laut Programm

e Ortliche Reiseleitung mit Wandererfahrung/Deutschkenntnisse vorhanden

® Kur- und Aufenthaltssteuer

® 1 Reiseflhrer pro Zimmer

® Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl)

Im Reisepreis nicht enthalten:

® Alle nicht genannten Leistungen

® Alle nicht genannten Mahlzeiten, Getranke, Eintritte und personliche Ausgaben
® Trinkgelder

® Rejseversicherung

Bitte beachten Sie, dass wir uns vorbehalten missen, ggf. bis zum Reisebeginn gestiegene Kerosinzuschlage an
Sie weiter zu belasten.

Es empfiehlt sich der Abschluss einer Reisekomplettschutzversicherung!

Bei Reisertcktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet:

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt: 20 % des Reisepreises

vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt: 35 % des Reisepreises
vom 14. bis 8. Tag vor Reiseantritt: 50 % des Reisepreises
vom 7. Tag bis Nichtantritt der Reise: 100 % des Reisepreises

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen von Alpina Tourdolomit.

Bildrechte: © fotolia.com & Privatarchiv Explora 360 Agenzia Viaggi

® BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593 ¢ BOZEN - Italienallee 6/A - 0471 279460 ¢ BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702

® BRIXEN - Weif3enturmgasse 3 - 0472 837100 ¢ BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 e LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695
¢ LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 ¢ MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 e ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135

® SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801  EPPAN - Bahnhofstr. 69 - 0471 665054

e TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768 ® TRENTO - Via Renato Lunelli, 60 - 0461 221200



