
IM REISEPREIS INKLUSIVE 

• Flug von Bozen nach Lamezia Terme und zurück inkl. Taxen 

• 1 Aufgabegepäck pro Person max. 15 kg  

• 7 Übernachtungen in Halbpension im 4-Sterne Hotel Blue Bay Resort 

• Transfers, Ausflüge, Eintritte, Verkostungen und Mahlzeiten laut Programm 

• Deutschsprechende, örtliche Reiseleitung mit Wandererfahrung an den Ausflugstagen 

• Kur- und Aufenthaltssteuer 

• 1 Reiseführer pro Zimmer 

• Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl) 
 

IM REISEPREIS NICHT INKLUSIVE  

• Bearbeitungsgebühr von 20 Euro pro Buchung 

• Alle nicht genannten Leistungen, nicht genannte Mahlzeiten und Getränke  

• Trinkgelder und Reiseversicherung 
 

 

Stand 18.01.2022: Aufgrund der anhaltenden Restriktionen und der regelmäßigen Änderungen der Reisebestim-
mungen, die im Zusammenhang mit der Atemwegserkrankung Covid-19 erlassen werden, ist diese Reise nur mit 
einem gültigen Green Pass buchbar (vollständig geimpft oder genesen). Die letzte erforderliche Impfung muss 
15 Tage vor Abreise erfolgt sein. Diese Regelung gilt für alle Teilnehmer ab 12 Jahren. Sollten zusätzlich ver-
pflichtende Corona-Tests für die Reise notwendig sein, gehen diese zu Lasten des Kunden. Reisebestimmungen 
können sich jederzeit ändern und sind kein kostenloser Stornogrund.  

COVID-19: Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Stornoversicherung. Diese erstattet eventuelle Stornokos-
ten bei einer Covid-19 Erkrankung oder vorgeschriebenen Quarantäne. 
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REISEPREIS PRO PERSON 

im Doppelzimmer  1.300 Euro 

Einzelzimmerzuschlag  95 Euro 

Bearbeitungsgebühr pro Buchung 20 Euro 

Mindestteilnehmerzahl   15 Personen 

Maximalteilnehmerzahl   20 Personen 

Reisedokument (italienische Staatsbürger) Gültige Identitätskarte 

SUF22B 

Uriges Kalabrien 

Wanderreise 

 4. - 11. Juni 2022  
Kommen Sie mit Alpina Tourdolomit auf eine einmalige Wanderreise in den 
Süden Italiens und bewundern Sie die Vielfalt Kalabriens. Außer wunderschö-

nen Stränden gilt es auch das Landesinnere zu entdecken. Hier scheint die Zeit 
stehen geblieben zu sein und man kann durch Olivenhaine und verlassene 

Dörfer, vorbei an alten Mühlen und Sarazenentürmen wandern und dabei im-
mer wieder ein Schwätzchen mit Einheimischen halten, lokale Spezialitäten ver-

kosten und alte Traditionen kennen lernen.  



 

Samstag, 4. Juni  
Südtirol - Kalabrien 
 

Heute fliegen wir von Bozen 
nach Lamezia Terme. Wir wer-
den am Flughafen abgeholt 
und fahren nach Tropea. Ge-
meinsam besichtigen wir die 
kleine mittelterliche Stadt mit 
den historischen Gebäuden 
und verwinkelten Gassen. An-
schließend haben wir noch 
etwas Freizeit um Tropea auf 
eigene Faust zu erkunden. Am 
Nachmittag fahren wir in unser 
4-Sterne Hotel Blue Bay Resort 
in Capo Vaticano. Das Hotel 
besticht durch seine tolle Lage 

auf einem Felsplateau mit 
einem einzigartigen Blick aufs 
kristallklare Meer von Capo 
Vaticano. (A) 
 

Sonntag, 5. Juni  
Das bäuerliche Kalabrien 
 

Unsere erste Wanderung führt 
uns auf den Monte Poro, wo 
ein Großteil der lokalen Käse-
spezialitäten produziert wer-
den. Während des Aufstiegs 
bietet sich ein atemberauben-

der Blick auf Capo Vaticano. 
Auf dem Berg angekommen 
erholen wir uns bei einem 
Mittagessen von den Strapa-
zen und verkosten verschiede-
ne lokale Spezialitäten. Der 
Abstieg führt uns Richtung 
Süden mit Blick auf die hohen 
Gipfel des Aspromonte und 
der Ebene von Gioia Tauro. An 
wolkenfreien Tagen sieht man 
bis nach Sizilen.  (F, M, A) 
Höhenmeter: ↑400 ↓600 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden  
 

Montag, 6. Juni  
Die Ionische Seite 
 

Unser heutiger Ausflug führt 
uns auf die ionische Seite Ka-
labriens. Zunächst halten wir in 
Serra San Bruno und besuchen 
dort die Karthause Santo Ste-
fano. Anschließend fahren wir 
zum Ausgangspunkt für unse-
re Wanderung zu den höchs-
ten Wasserfällen Kalabriens. 
Die Marmarico-Wasserfälle 
gehören zu den "italienischen 
Wundern". Mit 114m sind sie 
der höchste Wasserfall Kalabri-
ens. Beim Wasserfall ange-

kommen genießen wir eine 
wohlverdiente Pause und ein 
Lunchpaket. Am Nachmittag 
steigen wir ab und kehren ins 
Hotel zurück. (F, M, A) 
Höhenmeter: ↓790 
Gehzeit: ca. 5 Stunden  
 

Dienstag, 7. Juni  
Die Grotten von Zungri 
 

Heute wandern wir gemein-
sam bis nach Zungri und be-
sichtigen dort die Überreste 
der gut erhalten Höhlenwoh-
nungen. Schon zu byzantini-
scher Zeit haben die Men-
schen dort diese Grotten in 
den weichen Tuffstein gegra-
ben und darin gewohnt. An-
schließend geht es auf schma-
len Pfaden weiter durch die 
urige Landschaft bis zum Geis-
terdorf Papaglionti und zu den 
Überresten einer römischen 
Villa. Unterwegs lädt ein idylli-
sches Plätzchen zum Picknick 
ein. (F, M, A) 
Höhenmeter: ↑450 
Gehzeit: ca. 4 Stunden  
 
 
 

Mittwoch, 8. Juni  
Drei Wasserfälle an einem Tag 
 

Der Besuch der Mundu- und 
Galasia-Wasserfälle ist eine 
Reise in eine prähistorische 
Welt. Dschungelartig, sattgrü-
ne Vegetation mit Lianen und 
Felsen, an denen bis zu 40 m 
hohe Wasserfälle in die Tiefe 
stürzen. Es ist ein Ausflug in 
die Vergangenheit der Erdge-
schichte. Mitten im Wald pick-
nicken wir mit lauter typischer 
Produkten aus dem Städtchen 
Molochio. Dort werden  wir, 
bevor wir uns auf den Heim-
weg machen, zu einer Degus-
tation lokale Köstlichkeiten 
erwartet. (F, M, A) 
Höhenmeter: ↑350 
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden  
 

Donnerstag, 9. Juni  
Freizeit 

 

Der heutige Tag steht uns zur 
freien Verfügung. Wir können 
den Tag am Pool oder am 
Strand unseres Hotels verbrin-
gen.  (F, A)  
 

Freitag, 10. Juni  
Sentiero Azzurro 
 

Nach dem Frühstück wandern 
wir heute auf dem „Sentiero 
azzurro“, zwischen Himmel 
und Meer entlang der Berg-
flanke des Monte S. Elia. Un-
terwegs bietet sich ein atem-
beraubender Blick auf die 
Meerenge von Messina, auf 
die Costa Viola, so genannt 
wegen der intensiven Farbe 
des Meeres und auf die Äoli-
schen Inseln. Mittags essen wir 
gemeinsam auf dem Gipfel 
des Monte S. Elia. Anschlie-
ßend fahren wir wenige Kilo-

meter südwärts und wandeln 
dort auf den Spuren des 
Odysseus: Wir besuchen das 
malerische Fischerdörfchen 
Scilla und spazieren durch die 
schmalen und charmanten 
Gässchen. (F, M, A) 
Höhenmeter: ↑300 
Gehzeit: ca. 3 Stunden  
 

Samstag, 11. Juni  
Kalabrien - Südtirol 
 

Heute heißt es Abschied neh-
men. „Arrivederci bella 
Calabria!“. Unser Transfer 
bringt uns zum Flughafen und 
wir fliegen von Lamezia Terme 
zurück nach Bozen. (F) 

Ende des Programms  
-Änderungen vorbehalten-  
 
(F=Frühstück, M=Mittagessen, 
A=Abendessen) 
 

Voraussetzungen 

Alle Wanderungen sind als 
leicht bis mittelschwer einge-
stuft von je 3 bis 5 Stunden 
Wanderzeit. Gesundheit und 
Kondition für die angegebe-

nen Gehzeiten und Trittsicher-
heit für unwegsame Passagen 
sind erforderlich. Dafür genie-
ßen Sie eindrucksvolle Land-
schaften. Für die Wanderun-

gen sind gute Bergschuhe, 
bequeme Kleidung, Regen– 
und Sonnenschutz erforder-
lich.  


