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Herzlich Willkkommen in Zentralasien!

Kirgistan, ein Land voller urspringlicher Natur und SeidenstraBen-Ambiente. Schneebe-
deckte Berge, endlose Steppen, herrlich bewaldete Taler, idyllische Hochalmen, Minarette
und Basare sowie spektakulare Ausblicke auf die grandiose Bergwelt.

Erkunden Sie mit Alpina Tourdolomit diese sagenhafte Landschaft und erleben Sie au-
thentische Begegnungen, atemberaubende Natur und genieBen Sie eine Reise im Zei-
chen der Ruhe und Stille.

Programmverlauf:

Donnerstag, 09. August 2018 Sudtirol - Almaty (Kasachstan)

Transfer am frihen Morgen von Sutdtirol zum Flughafen Minchen und Flug Uber Frank-
furt nach Almaty. Ankunft in Almaty in der Nacht. Nach Erledigung der Einreiseformalité-
ten Transfer zum Hotel, Zimmerbezug und Ubernachtung im Hotel in Almaty (friher
Morgen des Freitags, 10. August).

Freitag, 10. August 2018 Almaty (Kasachstan) — Bishkek (Kirgistan)
~ Nach dem Fruhstuck brechen Sie
. SRS o ch Kirgistan auf. Unterwegs kom-
e 4 ) | ‘ men Sie durch die Ala Artscha
> "‘ Schlucht. ,Ala Artscha” bedeutet
P BNEEESES | iclfarbiger Wacholder”, welcher die
=S¥ . Hugel der Schlucht groBflachig be-
B deckt und in der kirgisischen Traditi-
% on besondere Wertschatzung als
Geistervertreiber genieBt. Lassen Sie
diese traumhafte Bergkulisse einfach
auf sich wirken und atmen Sie die
A Ckuhle und klare Bergluft bevor Sie
lhre Reise weiter nach Bishkek, in die Hauptstadt Kirgistans fuhrt. Bei einer Stadtfuhrung
lernen Sie die moderne und lebhafte Stadt mit vielen Cafés, Restaurants und dichtem
StraBenverkehr kennen. Das Flair eines kirgisischen Marktes entfaltet sich beim anschlie-
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Benden Bummel Uber den zentralasiatischen Basar. Probieren Sie auch unbedingt vom
warmen Fladenbrot. Auch ein Besuch im Nationalmuseum darf auf keinen Fall fehlen.
Gemeinsames Abendessen im Restaurant und Ubernachtung im Hotel in Bischkek.

Samstag, 11. August 2018  Kochkor - Son Kul See

Sie verlassen Bishkek nach dem Frihstick und machen sich auf den Weg Richtung
Kochkor. Unterwegs besichtigen Sie den Burana-Turm, ein Minarett aus dem 11. Jhd,
eines der ersten Bauwerke dieser Art in Zentralasien. Die urspringliche Hohe des Mina-
retts war 45 m. Heute ist der Turm nur noch 24,6 m hoch, da er wahrend eines Erdbe-
bens im 15. Jhd. teilweise zerstort worden ist. In Kochkor angekommen besuchen Sie
eine traditionelle Filzteppichwerkstatt. Nach einer Jahrtausende alten Tradition kreieren
die Nomadenfrauen Kirgistans kostbare Filzteppiche: Shyrdaks. Jedes Stuck ist ein Uni-
kat. Diese handgefertigten Teppiche faszinieren durch ihre einzigartige Schénheit und
das sinnliche Tasterlebnis. Die Symbole und Farben erzahlen die unverwechselbare
Geschichte der Entstehung und Herkunft jedes Shyrdaks. Die Tradition wird von Gene-
ration zu Generation weitergegeben. Anschlieend Weiterfahrt zum Son Kul See, wel-
chen Sie am spaten Nachmittag erreichen. Abendessen und Ubernachtung in einer
traditionellen Jurte.

Sonntag, 12. August 2018
P Son Kul See

o 8 AR
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Heute erwartet Sie der Son Kul See.
Er liegt auf ca. 3.000 Meter Uber
. dem Meeresspiegel und ist der
== ZweitgroBte See in Kirgistan. Das
Gebiet um den See, eingebettet
zwischen Gebirgsplateaus und fla-
& cher Umgebung, wird von vielen
& Hirten gerne als  Sommerweide
genutzt. Dem Edelweis begegnet
man hier auf Schritt und Tritt.
Nachts hat man das Gefuhl, dass
~ die riesigen Sterne zum Greifen
" nahe sind. Hier kann man innerhalb
eines Tages alle Jahreszeiten erle-
& ben. Sie genieBen ein gemeinsa-
mes Mittagessen bei einer kirgisi-
schen Familie und nehmen an einer
4 Pfederspiele-Show teil, wo Sie diese
¢ besondere Tradition der Hirten
B outnah erleben. Abendessen und
@8 Ubernachtung in einer traditionel-
" len Jurte.




" ALPINA 3
TOURDOLOMIT®

Montag, 13. August 2018 Issyk-Kul-See - Cholpon-Ata

Gleich nach dem Fruhstick brechen Sie zur ,Perle Zentralasiens” auf, dem Issyk-Kul-See
(,warmer See”). Er liegt inmitten des Tien-Schan-Gebirges und ist nach dem Titicacasee
der zweitgrofBte Hochgebirgssee der Welt. GenieBen Sie das herrliche Panorama bei ei-
ner Bootsfahrt auf dem See. Am Nachmittag bleibt Ihnen Zeit flr Entspannung und Erho-
lung und ein erfrischendes Bad im See.

Abendessen und Ubernachtung im einfachen Hotel in Cholpon-Ata.

Dienstag, 14. August 2018 Karakol

Von Cholpon-Ata fihrt die Reise weiter in die etwa
150km entfernte Kleinstadt Karakol. Mit seinen reich
verzierten, einstockigen Hausern erinnert Karakol
an ein russiches Kolonialstédtchen. Wahrend der g
Stadtrundfahrt sehen Sie eine duganische Mo
schee, eine russisch-orthodoxe Kirche und besu- §
chen das dortige Przhevalsky Museum. Am Abend /]
sind Sie bei einer dunganischen Familie eingeladen:
Sehen Sie zu, wie die traditionellen Kostlichkeiten

essen Sie anschlieBend gemeinsam. Ubernachtung
im einfachen Hotel in Karakol.
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A = e Mittwoch, 15. August 2018
| Dzhety-Oguz-Schlucht
Heute fahren Sie in die nahe gelegenen Ber-
ge zu den roten Felsen, die Dzhety-Oguz
(,sieben Ochsen”) heilen. Der Legende nach
- wollten sieben Ochsen das Land verwusten
B8 Und als Strafe wurden sie in Stein verwandelt.
¢ Uber eine BergstraBBe, die immer wieder den
= Fluss Uberquert, erreichen Sie schlieBlich die
2 alpinen Wiesen. Das Mittagessen wird Ihnen
B heute als Picknick mit einem einmaligen Blick
%Y auf die Berge serviert. GenieBen Sie diese
. idyllische Umgebung, erkunden Sie die unbe-
rahrte Natur und lernen Sie die uns unbe-
| kannte Lebensart der hier lebenden Noma-
. | den kennen. Vielleicht haben Sie auch Lust
<« von der Stutenmilch zu kosten?
R0 AnschlieBend Ruckfahrt nach Karakol. Ge-
| meinsames Abendessen im Restaurant und
Ubernachtung im einfachen Hotel in Karakol.
Chon-Kemin-Tal
Der heutige Tag steht im Zeichen der phantasti-
schen Landschaft Kirgistans. Natur pur — ist das
Motto! Sie fahren in das Chon-Kemin-Tal, ein
| einzigartiges Naturschauspiel von  vielfaltiger
= Flora und Fauna. Die Landschaft ist von Halb-
5 wusten und Gletschern gekennzeichnet und
eingerahmt von grinen Nadelwaldern. Bei einer
S8 gemeinsamen Wanderung kénnen Sie die Wei-
= te und Ruhe des Landes spuren und genieBen.
Beim anschlieBenden Brotbackkurs lernen Sie,
wie das traditionelle Fladenbrot im Lehmofen
zubereitet wird. Abendessen und Ubernachtung
im einfachen Géastehaus.

Freitag, 1/. August 2018

Chon-Kemin & Almaty

lhr letzter Tag in Kirgistan. Am Vormittag bleibt
lhnen noch etwas Zeit fur einen Spaziergang im
Chon-Kemin-Tal. Gegen Mittag wird es Zeit fur die Ruckreise nach Kasachstan. Uber die
Grenze erreichen Sie am fruhen Abend wieder Almaty. Abendessen im Restaurant und
Ubernachtung im Mittelklassehotel in Almaty.
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Samstag, 18. August 2018 Almaty
i ' ; m Nach dem Fruhstuck entdecken Sie Alma-
" ty. In der ehemaligen Landeshauptstadt
Alma Ata schlagt das Herz des Landes. Die
Stadt ist noch immer der kulturelle, wissen-
schaftliche und wirtschaftliche Mittelpunkt
Kasachstans. Der Name Almaty: ,Vater der
Apfel’, wird verstandlich, wenn man die
% Unzahligen Apfelbaume in der Umgebung
i sieht. Almaty bietet eine kuriose Mischung
@ aus sowjetischer Monumentalarchitektur,
f= orientalischem und westlichem Flair. Tau-
chen Sie ein in die belebten StraBen und
' Hofe der Stadt, und spazieren Sie durch
den schonen Panﬂlov Par|< e} S|ch Jung und Alt trifft. In der Mitte des Parks befindet
sich die Heilige Himmelfahrtskathedrale. Freies Mittagessen, Ihre Reiseleitung gibt ger-
ne Tipps. Am Nachmittag bleibt Ihnen noch die Gelegenheit einige Souvenirs zu ergat-
tern oder einfach die letzten Stunden zu genieBen und lhre Reise in Zentralasien ge-
mutlich ausklingen zu lassen. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

Sonntag, 19. August 2018 Kasachstan - Sudtirol

Nun heiBt es Abschied nehmen. Sie verlassen zwei wunderschdne Lander voller alter
Tradition, Stolz und Ruhe. Abflug in der Nacht von Samstag auf Sonntag. Ruckflug tber
Frankfurt mit Ankunft am Vormittag in Munchen. AnschlieBender Transfer nach Sudti-
rol.

Ende des Programms
-Anderungen vorbehalten-
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Wichtige Information:

Kirgistan ist touristisch noch weitgehend unerschlossen. Das Niveau der Hotels, touristi-
scher Infrastrukturen sowie Stralen hat sich in den letzten Jahren sehr verbessert, trotz-
dem mussen Abstriche vom mitteleuropaischen Standard gemacht werden. Insgesamt
sollten Sie sich auf etwas Komfortverzicht und Kompromisse einstellen. Daftir werden Sie
durch die besondere Gastfreundschaft der Bewohner und die einzigartigen Eindricke
dieses noch recht unbekannten Reiselandes entschadigt und kénnen die Schénheit genie-
Ben.

In Son Kul erfolgen die Ubernachtungen in den traditionellen Jurten. Das deutsche Wort
Jurte stammt aus dem turkischen ,jurt”, was soviel wie Zelt, Lagerplatz, Land, Heimat oder
Wohnort bedeutet. Die Jurte ist die Ubliche Unterkunft nomadischer Volker, sie ist gleich-
zeitig Haus und Heimat. Hier Ubernachtet man ganz traditionell auf dem Boden. Es wer-
den mehrere Decken Ubereinander gestapelt, so dass es recht gemutlich und weich ist.
Sie erhalten Bettwasche und Decken. Wir empfehlen trotzdem unbedingt die Mitnahme
eines eigenen Schlafsacks. Der Son Kul liegt auf 3.000 Metern, da kann es auch im Som-
mer nachts kalt werden. Im Jurtencamp gibt es nur ein einfaches ,Plumpsklo” und keine
Duschen. Es werden einfache Waschbecken aufgestellt, die mit heiBem Wasser befllt
werden, alles mitten in der Natur. Die Mitnahme einer Taschenlampe ist hier sehr empfeh-
lenswert.

Hinweis: In den Jurten ist keine Einzelbelegung maoglich! Bei gebuchtem Einzelzimmer,
wird die Jurte mit einer anderen Person geteilt.
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REISEPREIS PRO PERSON

im Doppelzimmer 2.350 Euro

Einzelzimmerzuschlag 350 Euro

Hotelkategorie: Entspricht der landestblichen Einstufung der Urlaubsregion
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

Reisedokument: Gultiges Reisedokument fur Kirgistan und Kasachstan
Anmeldeschluss: 06. Juli 2018

Im Reisepreis enthalten:

e Transfer ab Stdtirol zum Flughafen Munchen und zurtck
e Flug Minchen-Almaty Uber Frankfurt und zurtick

e Flughafen- und Sicherheitsgebthren

e 8 Ubernachtungen mit Fruhstiick in verschiedenen Mittelklassehotels und Gastehausern laut Pro-
gramm

e 2 Ubernachtungen mit Frihsttck in traditionellen Jurten laut Programm

e Verpflegung: 9 Abendessen in den Hotels und Restaurants, 2 Mittagessen bei einer Familie oder in
Picknick- Form laut Programm

e Transfers, Ausflige, Besichtigungen, Bootsfahrt und Eintritte laut Programm

e Durchgehende deutschsprechende Reiseleitung ab/bis Almaty

e Trinkgelder fur lokale Reiseleiter und Busfahrer

e Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl)
e Reiseliteratur (pro Zimmer)

e Kur- und Aufenthaltssteuer

Im Reisepreis nicht enthalten:

e Alle nicht genannten Leistungen

e Alle nicht genannten Mahlzeiten, Getrénke, Eintritte und persénliche Ausgaben
e Weitere Trinkgelder

e Reiseversicherung

Bitte beachten Sie, dass wir uns vorbehalten mussen, ggf. bis zum Reisebeginn
gestiegene Kerosinzuschlage an Sie weiter zu belasten

Reisekranken-und Gepacksversicherung obligatorisch.
Komplettschutzversicherung empfohlen.

Bei Reiserticktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet:

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt: 20 % des Reisepreises
vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt: 35 % des Reisepreises
vom 14. bis 8. Tag vor Reiseantritt: 50 % des Reisepreises
vom 7. Tag bis Nichtantritt der Reise: 100 % des Reisepreises

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen von Alpina Tourdolomit.
Bildrechte: © fotolia.com & stock.adobe

® BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593  BOZEN - [talienallee 6/A - 0471 279460 ¢ BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702

¢ BRIXEN - Weifienturmgasse 3 - 0472 837100 ¢ BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 * LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695
o LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 « MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 e ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135

© SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801 ¢ EPPAN - Bahnhofstr. 69 - 0471 665054

® TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768 ® TRENTO - Via Renato Lunelli, 60 - 0461 221200



