ALPINA <=3
TOURDOLOMIT

Sardischer Wanderspass

Direktflug
ab Bozen

Wanderreise

28. Mai - 04. Juni 2016

Veranstalter: Alpina Tourdolomit
www.alpina-tourdolomit.com



ALPINA <53
TOURDOLOMIT

Kommen Sie mit uns auf die zweitgroBte Insel im Mittelmeer, nach Sardinien. Schéne Strande und
vertraumte Buchten, eine beeindruckende Kustenlandschaft mit herrlichen Klippen, eine wilde
Hochebene mit schroffen Bergen und eine weite Hugellandschaft erwarten Sie. Bei dieser Wander-
reise lernen Sie die unterschiedlichen Facetten der Insel kennen. Sie wandern durch die schéne
Landschaft begleitet vom herrlichen Duft des Thymians und der Stille der Berge. GenieBen die
Weite des Horizonts!

Samstag 28. Mai 2016 Sudtirol-Sardinien (Olbia/Alghero)

Treffounkt am Flughafen Bozen und Direktflug nach
Olbia. Hier werden Sie bereits von Ihrer deutschspre-
chenden ortlichen WanderfUhrung/Reiseleitung er-
wartet: Herzlich willkommen auf Sardinien! Auf der
' Busfahrt zum Hotel machen Sie Halt um die schoéne
- Abteikirche Santissima Trinita di Saccargia zu besich-
a4 tigen. Die romanische Basilika, des ehemaligen, heu-
te vollig zerstorten Kamaldulenser-Klosters liegt im
Tal Logudoro (Ort des Goldes). AnschlieBend Weiter-
fahrt zu Threm Hotel in Alghero. Zimmerbezug,
Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

Sonntag 29. Mai 2016 Die antiken Vulkane von Montn‘erru
Heute steht die erste Wanderung auf
Ihrem Programm: Sie fahren Richtung
Suden zum Monte Ferru, der groBte
erloschene Vulkan Sardiniens inmitten B
einer herrlichen Naturlandschaft. Auf der
Westseite befinden sich auffallende Wan- [iesssss
de aus dunklem Basalt, die gerade

Meer abfallen; der Osthang fallt dagegen s &
sanft zu einer Hochebene ab. GenieBen Sk

Sie den herrlichen Aufstieg zur hochsten 0
Erhebung der Vulkanformation: dem gagh &
Monte Urtigu (1.050 m). Die traumhaften &g
Landschaften und eine atemberaubende S
Aussicht Uber die gesamte Westkuste Sardiniens - von der Sinis Halbinsel bis zum Cap Marrargiu -
belohnen Sie. Gemeinsames Picknick unterwegs. Nachmittags geht es weiter nach Bosa, ein Dorf
direkt am Temo, dem einzig schiffbaren Fluss Sardiniens. Die Altstadt, mit engen, verwinkelten
Gassen und farbenpréchtigen Hausern, zieht sich fast bis zum Castello Malaspina hinauf, der impo-
santen Burgruine die Bosa kront. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Dauer: 4-5 Stunden, +/-400 Hohenmeter

Schwierigkeit: mittlere Wanderung
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Montag 30. Mai 2016 L'Argentiera und Alghero

Nach dem Fruhstick fahren Sie der Kuste entlang bis
zum kleinen Bergdorf Argentiera. Hier startet die heu-
tige Tour. Uber die hohen Klippen fuhrt die Wande- |
rung bis zum wunderschénen Strand von Porto Ferro
Gemeinsames Picknick unterwegs. Nach der kurze
Erholungspause wandern Sie weiter zum schénen
Barazza See am Ful3e des Monte de S'Abe. Er ist der
einzige naturliche See Sardiniens. Ruckfahrt ins Hotel
im Bus. Abendessen in einem Restaurant in Alghero
und Ubernachtung im Hotel.

Wanderinformationen:

Dauer: 5-5,5 Stunden, +/-500 Hbhenmeter
Schwierigkeit: mittlere Wanderung

Dienstag 31. Mai 2016 Sassari und Castelsardo

Transfer nach Sassari, der zweitgrof3ten Stadt Sardiniens, die es bei einem interessanten gemein-
samen Rundgang zu erkunden gilt. Als wichtigste Flanier- und EinkaufsstraBBe zieht sich der Corso
Vittorio Emanuele 1T durch das Zentrum. An beiden Seiten stehen schone alte Burgerhauser und
Palazzi, die in den unteren Etagen kleine Geschéfte
beherbergen. Freies Mittagessen. Gerne kann gegen
Aufpreis (25 € Bezahlung erfolgt vor Ort) ein gemein-
sames Essen in einer landestypischen Trattoria einge-
nommen werden. AnschlieBend Besuch des mittelal-
terlichen Dorfes. Dort erfahren Sie, wie die typischen
sardischen Korbe aus Affodill und Binsen geflochten
werden und besichtigen das schone Schloss. Nach der
&8 Ruckfahrt nach Alghero Freizeit fur das freie Abendes-
s sen und Ubernachtung im Hotel.

Mittwoch 01. Juni 2016 Capo Marrargiu

Nach einem kurzen Transfer entlang der Westkuste, nur wenige Kilometer von Bosa entfernt,
startet diese einzigartige Wanderung inmitten unberuhrter Natur. Die eindrucksvollen Klippen,
die direkt ins Meer abfallen und die kleinen steinernen Buchten werden Sie begeistern. Am Capo
Marrargiu lauft seit einigen Jahren ein Experiment zum Schutz und zur Wiederaufzucht des
,grifone” (Gansegeier). Die seltene Raubvogelart ist heute beinahe ausgestorben. Aullerdem
finden sich hier noch weitere seltene Tierarten wieder. Der Bonelli-Adler, Wildftichse und Wild-
katzen konnen Thren Weg kreuzen. Gemeinsames Picknick unterwegs. AnschlieBend haben Sie
die Moglichkeit zu einem erfrischenden Bad in einer kleinen versteckten Bucht. Geniel3en Sie das
traumhaft klare Meer Sardiniens. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.
Wanderinformationen:

Dauer: 5-6 Stunden, +250/-297 Hohenmeter

Schwierigkeit: mittlere Wanderung
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Donnerstag 02. Juni 2016 Capo Caccia und La Torre della pegna

Zwanzig Kilometer von Alghero entfernt, in
nordwestlicher Richtung, sto3t man auf einen
enormen Fels der steil ins Meer abfallt: dem
Capo Caccia. Heute wandern Sie querfeldein
durch niedere Busche und tber karge Kalkstein-
platten. Von der Spitze der Klippen aus genie-
Ben Sie die atemberaubende Aussicht auf den
Capo Caccia, die Bucht von Porto Conte und
die Walder von Prigionette. Allein fir dieses
herrliche Panorama haben sich die Anstrengun-
gen gelohnt. Mit viel Gluck treffen Sie auf Rehe
oder Hirsche aus dem naheliegenden Natur-
schutzgebiet oder kdnnen den anmutenden Gansegeier bestaunen. Gemeinsames Picknick unter-
wegs. Fur den Nachmittag ist die Besichtigung der beruhmten Grotten von Neptun geplant. Die
Tropfsteinhdhle zahlt zu den schonsten des Mittelmeers. Experten schatzen das Ausmal der Na-
turhohle auf etwa 4 km Lange. Doch nicht nur G — R I s e
die Grotta di Nettuno selbst ist eine Sehens- | ; P
wurdigkeit, allein schon der Weg dorthin ist
spektakular. Die 654 Stufen zdhlende "Escala
del Cabirol" fuhrt von einem Parkplatz am &
Capo Caccia aus steil und ganz dicht an der .
Felswand entlang bis zum Meer hinab! Auf SSssea
dem Ruckweg haben Sie sich eine Pause in g
der Bucht von Porto Conte redlich verdient
und konnen dort etwas entspannen. Abendes- ‘ il
sen im Restaurant von Alghero und Uber- "ﬁﬁ'ﬁ%
nachtung im Hotel. S
Wanderinformationen:

Dauer: 4-5 Stunden, +/-270 Hohenmeter
Schwierigkeit: einfache Wanderung

Freitag 03. Juni 2016 Naturpark ,Le Prigionette”

Das Naturschutzgebiet von Prigionette ist aufgrund seiner reichhaltigen Fauna auch als ,Arche
Noah” bekannt und beherbergt unzahlige Pflanzen- und Tierarten. Hier trifft man auf die stacheli-
ge Flockenblume, die Zwergpalme, welche die einzige wild wachsende Palmenart im Mittelmeer-
raum ist. Im Park leben viele Vogelarten, darunter Felsenhthner, sardische Ringeltauben und der
einzigartige Gansegeier. Entlang eines unbefestigten Weges gelangen Sie in die berihmte Cala
della Barca, welche in den 60er Jahren als Drehort fur den Film ,La scogliera dei desideri” mit
Richard Burton und Elizabeth Taylor fungierte. AnschlieBend fahren Sie weiter zu einem der wohl
bekanntesten Agriturismi der Zone, wo Sie typisch sardische Spezialitaten probieren. Nachmittags
Transfer nach Alghero und Zeit zu freien Verflgung. Fur viele Sardinien-Reisende ist Alghero die
schonste Stadt der Insel. Im Zentrum empfiehlt sich der Besuch einiger schéner Kirchen, wie z. B.
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die Kathedrale Santa Maria oder die San Michele Kirche mit ihrer
farbenprachtigen Kuppel. Als schonste Stra3e der Altstadt gilt die Via
Principe Umberto. Die oft engen, schattigen Gassen sind ideal zum
gemdutlichen Rundgang. Es gibt viele Bars und Gelaterias zum Ausru-
hen und Erfrischen. Abendessen und Ubernachtung im Hotel.
Wanderinformation:

Dauer: 2 Stunden, +/-50 Hohenmeter

Schwierigkeit: einfache Wanderung

Samstag 04. Juni 2016 Sardinien - Sudtirol

Heute heil3t es Abschied nehmen. Auf dem Weg zum Flughafen
machen wir einen kurzen Abstecher zu einer archdologischen
' Ausgrabungsstatte aus der Zeit der Nuragher (1500-520 v.Chr.).
&, Die vorgeschichtliche Kultur der Nuragher, nach ihren zyklopi-
schen, aus tonnenschweren Steinbldcken errichteten Rundtur-
men (Nuraghen) benannt, brachte die am hochsten entwickel-
ten Megalithbauten des westlichen Mittelmeeres hervor. Einst
, standen wohl fast zehntausend Nuraghen auf Sardinien; Uber
dreitausend von ihnen sind bis heute mehr oder weniger gut erhalten. Weiterfahrt zum Flugha-
fen, Direktflug nach Bozen mit Ankunft im Laufe des Nachmittags.
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REISEPREIS PRO PERSON

im Doppelzimmer 1.530 Euro

Einzelzimmerzuschlag 215 Euro

Hotelkategorie: Sie entspricht der landesublichen Einstufung der Urlaubsregion
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen

Reisedokument: Gultiges Reisedokument fur Italien

Im Reisepreis enthalten:

e Direktflug Bozen-Olbia und zuruck

e Flughafen- und Sicherheitsgebthren

e 7 Ubernachtungen mit Frihsttck im Mittelklasse Hotel in Alghero

e Verpflegung: 5 Mittagessen und 7 Abendessen (Die Mittagessen finden teilweise in Form eines
Picknicks wahrend der Wanderung statt)

e Transfers, Besichtigungen und Eintritte It. Programm mit deutschsprechender ortlicher Reiseleitung
mit Wandererfahrung

e Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl)

e Kur- und Aufenthaltssteuer

e 1 Reiseflhrer pro Zimmer

Im Reisepreis nicht enthalten:
e Alle nicht genannten Leistungen
e Alle nicht genannten Mahlzeiten, Getranke, Eintritte und personliche Ausgaben

e Trinkgelder

Es empfiehlt sich der Abschluss einer Reisekranken— und Gepacksversicherung!

Bei Reiserdcktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet:

bis zum 30. Tag vor Reiseantritt: 20 % des Reisepreises
vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt: 35 % des Reisepreises
vom 14. bis 8. Tag vor Reiseantritt: 50 % des Reisepreises
vom 7. Tag bis Nichtantritt der Reise: 100 % des Reisepreises

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen von Alpina Tourdolomit.

Bildrechte @Fotolia.com

* BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593 » BOZEN - Italienallee 6/A - 0471 279460 ¢ BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702

* BRIXEN - Weifienturmgasse 3 - 0472 837100 ¢ BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 e LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695

e LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 « MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 o ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135

¢ SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801 ¢ EPPAN - Bahnhofstr. 69 - 0471 665054 » TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768



