
IM REISEPREIS INKLUSIVE 

• Transfer zum Flughafen Mailand Malpensa und zurück  

• Flug von Mailand Malpensa nach Teneriffa und zurück 

• Alle Flughafen- und Sicherheitsgebühren 

• 23kg Aufgabegepäck pro Person 

• 7 Übernachtungen mit Halbpension im 4 Sterne Hotel auf Teneriffa   

• Verpflegung: Halbpension vom Abendessen des Ankunftstages bis zum Frühstück des Abreiseta-
ges  

• Wanderungen lt. Programm mit deutschsprechender örtlicher Reiseleitung mit Wandererfahrung 

• Kur- oder Aufenthaltssteuer 

• Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl)  
 

IM REISEPREIS NICHT INKLUSIVE  

• Bearbeitungsgebühr von 20 Euro pro Buchung 

• Alle nicht genannten Leistungen und fakultativen Ausflüge 

• Nicht genannte Mahlzeiten und alle Getränke  

• Trinkgelder und Reiseversicherung 

• Seilbahn Teide-Gipfel  
 

Covid-19: Es gelten die nationalen Bestimmungen und die Einreisebedingungen des Reiselandes 
sowie die Bestimmungen von Fluggesellschaften oder anderen Beförderungsdienstleistern. Bei Bu-
chung der Reise verpflichtet sich der Kunde bei Reiseantritt alle erforderlichen Einreisebestimmun-
gen erfüllen zu können (z.B. gültige Impf-, Genesen- oder Testnachweise). Wichtig: Änderung von 
nationalen oder internationalen Bestimmungen stellen keinen kostenlosen Stornogrund dar. Aktuel-
le Bestimmungen finden Sie unter www.viaggiaresicuri.it 

Wir empfehlen Ihnen den Abschluss einer Stornoversicherung. Diese erstattet eventuelle Stornokosten bei einer 
Covid-19 Erkrankung oder vorgeschriebenen Quarantäne. 
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REISEPREIS PRO PERSON 

im Doppelzimmer  1.695 Euro 

Einzelzimmerzuschlag  300 Euro 

Bearbeitungsgebühr pro Buchung 20 Euro 

Mindestteilnehmerzahl   15 Personen 

Maximalteilnehmerzahl   25 Personen 

Reisedokument (italienische Staatsbürger) Gültige Identitätskarte 

BEI BUCHUNG WIRD EINE KOPIE DES GÜLTIGEN REISEDOKUMENTS BENÖTIGT 

TEN22A 

Wanderreise Teneriffa 
Die Insel des ewigen Frühlings 

 18. - 25. November 2022 

Egal ob Ihnen der Sinn nach Meer oder Gebirge steht, Teneriffa bietet beides. 
Kommen Sie mit Alpina Tourdolomit auf die Insel des ewigen Frühlings und 

erleben Sie das vielfältige Landschaftsspektrum bei traumhaften Wanderungen. 
Die karge Landschaft im Süden, bizarre Gesteinsformationen vulkanischen Ur-
sprungs und beeindruckende Gipfel mit Blick auf den Atlantik werden Sie be-

geistern.  
 

 



 

Freitag, 18. November 
Südtirol - Teneriffa 
 

Wir starten am Morgen zum 
Flughafen nach Mailand. Im 
Anschluss fliegen wir nach 
Teneriffa und werden in unser 
Hotel gebracht, wo wir für die 
nächsten 7 Nächte unterge-
bracht sind. (A)  
 

Samstag, 19. November  
Der kleine Ort Arona 
 

Der kleine Ort Arona, oberhalb 
der Südküste Teneriffas, ist 
nach ca. 20 Minuten Fahrt 
unser erster Anlaufpunkt. Nach 
einem Besuch des sehenswer-
ten Ortskernes startet die erste 
Wanderung rund um die mar-
kanten "Picos" (=Spitzen) des 
Lorenzo-Gebirges. Immer 
wieder trifft man auf alte 
Landgüter und mühsam ange-
legte Kulturterrassen. (F, A) 
Höhenmeter: ↑400 ↓400 m 
Gehzeit: 3-4 Stunden 
 

Sonntag, 20. November 
Die Masca Schlucht 
 

Eine der schönsten Wande-
rungen Teneriffas ist sicherlich 
der Weg durch die Fels-
schlucht Barranco de Masca. 
Ausgehend vom Bergdorf 

Masca steigen wir durch die 
Schlucht ab, bis nach ca. 2-3 
Stunden auf Meereshöhe das 
Ende der Schlucht erreicht ist. 
Nach einer Pause am Strand 
folgt der schweißtreibende 
Aufstieg zurück durch das 
atemberaubende Felslabyrinth. 
Als verdienter Abschluss keh-
ren wir im schön gelegenen 
Dorf Masca in einer gemütli-
chen Bar ein und probieren 
typisch kanarische Tapas. (F, A) 
Höhenmeter: ↑600 ↓600  
Gehzeit: 5 Stunden 
 

Montag, 21. November 
Das Anaga Gebirge 
 

Dieser älteste Teil der Insel 
besticht durch immergrüne 
Regenwälder, tief eingeschnit-
tene Schluchten, markante 
Gipfel und seine Ursprünglich-
keit. Vom Aussichtspunkt Cruz 
del Carmen startet ein alter 
Maultierpfad in Richtung des 
Höhlendorfes Chinamada. 
Dieses Dorf, auf einer Höhe 
von ca. 600 m gelegen, ist 
dafür bekannt, dass die Ein-
wohner immer noch in Höh-
lenwohnungen leben. Bei gu-
ten Bedingungen lässt sich die 
Wanderung durch den Abstieg 
nach Punta del Hidalgo ver-

längern. (F, A) 
Höhenmeter: ↑150 ↓500 
Gehzeit: 2-3 Stunden 
Verlängerung:  
Höhenmeter: ↑100 ↓600 
Gehzeit: 2 Stunden 
 

Dienstag, 22. November 
Auf Alexander von Humboldts 
Spuren 
 

Auf den Spuren Alexander von 
Humboldts führt heute die 
Fahrt zur grünen Nordseite 
der Insel und ins fruchtbare 
Orotava-Tal. Riesige Kiefern, 
dicht behangen mit Bartflech-
ten und eine üppige Vegetati-
on bilden die Kulisse für wun-
derschöne Ausblicke über das 
Orotava-Tal. Die Sicht reicht 
hinunter bis zur Küste und 
hinauf bis zum Teide. (F, A) 
Höhenmeter: ↑500 ↓500  
Gehzeit: 4 Stunden 
 

Mittwoch, 23. November 
Freier Tag 
 

Tag zur freien Verfügung. 
Gelegenheit Kräfte zu sam-
meln für den finalen Gipfeltag. 
(F,A) 
 

Donnerstag, 24. November 
Pico del Teide - der höchste 
Berg Spaniens 
 

Voraussetzungen 

Sonntag, 20. November:  
Bei starkem Wind bzw. Nieder-
schlägen kann der Zugang zu 
der Schlucht gesperrt sein. 
Sollte dies der Fall sein, bieten 
wir eine sehr aussichtsreiche 
Wanderung auf einem Höhen-
weg oberhalb von Masca an. 
Ziel dieser Wanderung ist aber 
auch der Ort Masca mit der 
beschriebenen Einkehr!  
 
 

Donnerstag, 24. November:  
Für die Besteigung des Teide 
Gipfels muss pro Teilnehmer 
eine namentliche Genehmi-
gung bei der Teide Parkver-
waltung beantragt werden. Die 
Anzahl der Genehmigungen 
ist auf ein bestimmtes Ta-
gespensum limitiert. Sollten, 
sobald die Mindestteilnehmer-
zahl der Gruppe erreicht ist, 
noch genügend Genehmigun-
gen frei sein, werden wir diese 

Wanderung machen. Alterna-
tiv werden wir auf den 
„Montana Guajara“ wandern. 
Die Teide-Seilbahnfahrt kann 
nicht zu hundert Prozent ge-
währleistet werden. Bei zu 
starkem Wind oder Schnee 
und Eis ist die Seilbahn ge-
schlossen bzw. der Gipfel 
möglicherweise nicht freigege-
ben. Aktuelle Preise Seilbahn: 
ca. 38€ hin– und retour / ca. 
21,50€ einfache Fahrt 

Hinweise zu den Wanderungen 

Gesundheit und Kondition für 
die angegebenen Gehzeiten 
und Trittsicherheit für steinige 
Passagen sind erforderlich. Die 
anspruchsvollste Wanderung 

auf den Teide kann alternativ 
mit der Seilbahn bewältigt 
werden. Auch der Abstieg ist  
gemeinsam und 
"knieschonend" mit der Bahn 

geplant. Besteigung und Auf-
fahrt sind nur bei gutem Wet-
ter möglich.  

Heute haben wir die Möglich-
keit, imposante 3718 m und 
damit den höchsten Berg Spa-
niens zu erreichen. Sollte Ihnen 
dieser lange und schweißtrei-
bende Aufstieg (1) zu viel sein, 
kann man sich optional von 
der Seilbahn  bis auf 3.550 m 
tragen lassen und die letzten 
170 Höhenmeter zu Fuß absol-
vieren (2). Der Aufstieg zum 

Gipfel und die Abfahrt mit der 
Seilbahn erfolgen dann wieder 
gemeinsam. (F, A) 
1) Höhenmeter: ↑ 1400 ↓170  
   Gehzeit: 5-6 Stunden  
2) Höhenmeter ↑ 170 ↓170  
    Gehzeit: 1-2 Stunden 
 

Freitag, 25. November 
Teneriffa - Südtirol 
 

Heute heißt es „Hasta luego 

Teneriffa“. Im Laufe des Tages 
fahren wir zum Flughafen und 
fliegen zurück nach Mailand, 
wo bereits unser Bus für die 
Heimfahrt nach Südtirol auf 
uns wartet. (F) 
 

Ende des Programms  
-Änderungen vorbehalten-  
 
(F=Frühstück, A=Abendessen) 
 


