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TON19I 

ISTRIEN UND KROATIEN 

Mit dem Rad durch das blaue Herz Europas 

Wellness – und Gourmetradreise 

05. - 12. Oktober 2019 

mit mit Andreas Tonellilli 
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«Das Herz Europas» nennen die Istrier stolz ihre wunderschöne, fast in Vergessenheit geratene 
Halbinsel, denn wie ein Herz ist sie geformt. Die größte grüne Oase der Nordadria und zugleich 
größte Halbinsel Kroatiens ist umgeben von kristallklarem blauen Wasser. Auf dem Sattel unserer 
Räder erkunden wir eine Woche lang Land und Leute dieser einmaligen Küstenregion: wunder-
bare Buchten mit kleinen Stränden, Fjorden und glasklarem Wasser liegen auf unserer Strecke 
während uns im Landesinneren duftende Kräuterwiesen, üppige Obstgärten, liebliche Weinberge 
und silberglänzende Olivenhaine inmitten einer ruhigen Landschaft erwarten. Traumhafte Rad-
strecken sind ebenso Bestandteil dieser Tour wie die mittelalterlichen Altstädte von Poreč, Pula 
und Rovinji mit ihren venezianischen und kroatischen Einflüssen. Für das leibliche Wohl ist bes-
tens gesorgt: wir wohnen für die gesamte Dauer unserer Reise im 5-Sterne-Hotel Lone. Inmitten 
des Naturparks Golden Cape und an einem herrlichen Strand gelegen, vereint das Maistra Hotel 
Lone ein einzigartiges ästhetisches Wohnerlebnis mit dem Stil eines luxuriösen Domizils. Es wur-
de von Kroatiens besten Architekten entworfen, von renommierten Künstlern dekoriert und ver-
fügt über einen großzügigen Wellness-Bereich, einem hundertjährigen Waldpark, verschiedene 
Pools, einem privaten Traumstrand und eine ausgezeichnete Küche. Italienisches Dolce Vita, 
gepaart mit kroatischer Gastlichkeit, geben dieser Reise den letzten Schliff. 
 

 

Programmverlauf: 
 

Samstag, 5. Oktober  2019     Anreise Südtirol – Rovinj 
Abfahrt am Morgen ab Südtirol Richtung Süden. Über Verona und Triest erreichen wir am Nach-
mittag die wunderschöne Hafenstadt Rovinj. Die „Perle der Adria“ mit ihrem einzigartigen 
Charme und zwei bildschönen Hafenansichten ist eine der entzückendsten Städte Kroatiens. 
Geschützt wird die Stadt von der Meeresseite von zahlreichen kleinen, vorgelagerten Inseln. Das 
reichhaltige touristische Angebot und das malerische Ambiente der Altstadt ziehen das ganze 
Jahr zahlreiche Gäste an. Nur 15 Gehminuten vom Ortskern entfernt wohnen wir für die nächsten 
7 Nächte im exklusiven 5-Sterne-Hotel Lone direkt am Meer gelegen: modernes Design, traum-
hafte Zimmer, eine atemberaubende Panorama-Lage mit Blick auf die vorgelagerte Inselwelt,  
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verschiedene Pools umgeben von einen 
hundertjährigen Waldpark, ein privater 
Traumstrand und ein 2.000 m² Wellness-
Bereich machen unseren Aufenthalt zum 
Genuss für alle Sinne! Am Abend erwartet 
uns im Restaurant ResoLution ein leckeres 
Gourmet-Abendessen. 
 

 

 

 

 

Sonntag, 06. Oktober 2019    Hinterland von Rovinj, ca. 40 km  
Auf der heutigen Radtour lernen wir das 
Hinterland kennen. Nach einem reichhal-
tigen Frühstücksbuffet treten wir der Küs-
te entlang bis in die Altstadt von Rovinj. 
Bald beginnt das Highlight des Tages, 
und zwar die Strecke entlang der alten 
Bahnlinie von 1876 zwischen Rovinj und 
Kanfanar. Wir nehmen uns Zeit um ein 
schönes Architekturbeispiel aus der istri-
schen Karolingerzeit– die Kirche des Hl. 
Thomas aus dem 8.-9. Jahrhundert zu 
besichtigen. Vorbei bei Rovinjsko Selo, 
durch fruchtbare Felder und Olivenplan-
tagen, radeln wir weiter Richtung Süden 
und gelangen letztendlich durch Macchi-
enwälder zurück nach Rovinj. Hier erwar-
tet uns eine deutschsprachige Führung 
zu einem gemütlichen Spaziergang 
durch die einzigartig gelegene Altstadt. 
Rovinj ist das beste Beispiel für ein ty-
pisch mediterranes Städtchen, dessen 
reizende Schönheit uns geradezu gefan-
gen nehmen wird. Das dichte Geflecht 
der Altstadt ist gefüllt mit den schönsten 
Palästen aus verschiedenen Epochen und jede zweite Tür führt in eine Kunstgalerie oder ein 
Atelier. Wir flanieren durch die sich den Altstadthügel hinauf windenden Gassen und erreichen 
die barocke Kirche der Heiligen Euphemia, das größte Denkmal der Stadt. Ein herrlicher Aus-
blick aufs Meer erwartet uns hier! Am Nachmittag radeln wir der Küste entlang zurück ins Ho-
tel, wo wir noch genügend Zeit haben um den Spa-Bereich und das Meer zu genießen. Zweite 
Übernachtung im Hotel Lone und Abendessen im Restaurant ResoLution. 
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Montag, 07. Oktober 2019  Rovinj - Fažana – Nationalpark Brijuni-Inseln, ca. 45 km  
Nach dem Frühstück radeln wir der Küs-
te entlang Richtung Süden. Bald errei-
chen wir das Goldene Kap, ein geschütz-
ter Wald-Park. Es handelt sich dabei um 
eine der bekanntesten Parkanlagen Istri-
ens, von seltsamer Schönheit und ho-
hem botanischen Wert. Vorbei an sanf-
ten Kiesbuchten, römischen Ausgrabun-
gen und einem Vogelschutzgebiet errei-
chen wir gegen Mittagszeit den kleinen 
Fischerort Fažana, wo wir die Fähre auf 
die Brijuni Inseln nehmen. Die gesamte 

Inselgruppe besteht aus 14 Inseln, auf denen sich dank des milden Klimas und der hohen Luft-
feuchtigkeit eine unglaubliche Artenvielfalt entwickeln konnte. Einst Titos persönlicher Safaripark, 
ist die Hauptinsel Veli Brijun heute ein für alle zugänglicher Naturpark. Auf den Rädern umrun-
den wir am Nachmittag die Insel, vorbei an grünen Hügeln, idyllischen Stränden und zerklüfteten 
Buchten mit glasklarem Wasser und lassen dabei die eindrucksvolle Küstenlandschaft mit ihrem 
Farbenspiel auf uns wirken. Die Straße führt uns zum zoologischen Garten, und im Safari-Park 
treffen wir exotische Pflanzenfresser an: die indische Elefantin Lanka, Lamas, Zebras, indische 
heilige Kühe und Strauße. Am Nachmittag bringt uns das Boot retour aufs Festland und der Bus 
zurück nach Rovinj. Dritte Übernachtung im Hotel Lone und Abendessen im Restaurant ResoLu-
tion. 
 

Dienstag, 08. Oktober 2019  Pula und Kap Kamenjak, ca. 40 km  
Heute unternehmen wir eine wunderschöne 
Rundtour bei welcher wir Pula, die älteste 
Stadt Istriens und das Kap Kamenjak, mit ih-
ren traumhaften Buchten kennen lernen. Mit 
dem Bus fahren wir am Morgen nach Vodn-
jan, ein mittelalterliches Städtchen römischen 
Ursprungs im Landesinneren. Durch schmale 
Gassen radeln wir zur größten Pfarrkirche 
Istriens, in der mehrere Mumien aufgebahrt 
sind. Neben der Erzählung, Bioenergetiker 
hätten aus dem Körper der Heiligen eine bio-
energetische Strahlung im Umkreis von 30 m 
feststellen können, ist außerdem die Angabe interessant, dass in der Nähe angeblich 50 wunder-
same Heilungen stattgefunden hätten! Nach kurzer Fahrt sind wir wieder an der Küste und fol-
gen dieser bis nach Pula, das einstige „Rom Istriens“. Hier gibt es eine Fülle an antiken Sehens-
würdigkeiten zu entdecken, allen voran das mächtige Amphitheater, welches wir gemeinsam 
besichtigen. Am Nachmittag radeln wir dem Meer entlang weiter Richtung Süden. Der letzte 
Abschnitt der heutigen Radtour wird uns nochmals ins Staunen versetzen: wir durchradeln das  
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Kap Kamenjak, die wildromantische Südspitze Istriens. Die besondere Pflanzenwelt am Kap und 
die charakteristische Gliederung der langen Küste waren ausschlaggebend für die Ernennung 
zum Naturschutzgebiet. Wir genießen noch ein Bad im glasklaren Meer und die traumhaften 
Ausblicke über die zerklüftete Küste, ehe wir mit dem Bus ins Hotel zurückfahren. Vierte Über-
nachtung im Hotel Lone und Abendessen im Restaurant ResoLution. 
 

Mittwoch, 09. Oktober 2019   Umag und Hinterland, ca. 40 km  
Mit dem Bus fahren wir 
nach dem Frühstück in 
den Norden Istriens. In 
der Nähe von Umag stei-
gen wir auf unsere Räder 
und abseits vom Trubel 
der Küste genießen wir die 
schöne Landschaft des 
ruhigen Hinterlands. Wir 
radeln durch verschlafene 
Dörfer und Olivenhaine, 
vorbei an endlosen Wein-
bergen und Ackerfeldern 
ehe wir wieder zurück an die Küste kommen. Hier erleben wir kleine Fischerorte wie Sveti Ivan 
oder Duba und die herrlichen Ausblicke auf die Adria. Bald sind wir in Umag, dessen mittelal-
terliche Altstadt sich malerisch auf einer schmalen Landzunge ausbreitet. Der ideale Ort für 
eine Kaffeepause oder einem Gelato! Auf einem Radweg radeln wir anschließend der Küste 
entlang weiter bis zum malerischen Fischerhafen von Savudrija. Den westlichsten Punkt Kroati-
ens markiert der 36 m hohe Leuchtturm von 1818, ein einmaliger Aussichtspunkt! Zum Ab-
schluss der heutigen Tour sind wir zu Gast in einem der bekanntesten Weingüter Kroatiens: die 
edlen Weine Moreno Degrassis sind weit über die Grenzen Istriens hinaus bekannt - für uns 
Anlass genug um eine Verkostung samt Mittagessen in netter Gesellschaft zu genießen. Am 
Nachmittag bringt uns der Bus zurück ins Hotel, wo uns Spa-Bereich, Meer und zuletzt ein 
leckeres Abendessen erwarten. 
 

Donnerstag, 10. Oktober 2019     Novigrad und Hinterland, ca. 45 km  
Mit dem Bus überbrücken wir ein bergiges 
Wegstück und gelangen ins wunderschöne 
Hinterland von Novigrad. Bevor wir auf die 
Räder steigen, besichtigen wir das Musiker-
und Künstlerdorf Grožnjan und genießen die 
traumhafte Aussicht über das Mirna-Tal. Über 
30 Kunstgalerien und Ateliers haben sich im 
Städtchen angesiedelt. Nach einem Gang 
durch den mittelalterlich anmutenden Ort 
rollen wir nach Buje, welches dominant auf  
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einem Bergrücken thront. Wir genießen die einmaligen Ausblicke über fruchtbare Felder und 
Weingärten ehe wir zur glasklaren Adria hinuntergleiten. Kurz vor Novigrad sind wir heute noch 
zu Gast bei einem bekannten Olivenölproduzenten und erfahren mehr über die Produktion die-
ses Spitzenprodukts. Ein einmaliges Gourmet-Erlebnis, denn die Öle der Familie Beletić wurden 
von dem Magazin „Der Feinschmecker“ zu den weltweit 40 besten Olivenölen gekürt! Ein Küs-
tenradweg bringt uns zum Abschluss unserer heutigen Tour nach Novigrad, ein charmantes 
Meeresstädtchen, wo wir bei Eis oder einer Tasse Kaffee mediterranen Lebensstil genießen. Am 
Nachmittag bringt uns der Bus zurück nach Rovinj. Übernachtung im Hotel Lone und Abendes-
sen im Restaurant ResoLution. 
 

Freitag, 11. Oktober 2019  Poreč und Limski Fjord, ca. 35 km  
Entspannen oder noch ein letztes 
Mal radeln, ihr habt die Wahl! Wer 
sich für Letzteres entscheidet, hat 
heute die Möglichkeit, eine der 
schönsten Städte Istriens und den 
blaugrün schimmernden Limsk-

Fjord kennen zu lernen. Mit dem 
Bus geht es in kurzer Fahrt bis nach 
Červar, wo wir die Räder abladen. 
Es erwartet uns eine wunderbare 
Strecke der Küste entlang bis nach 
Poreč, dessen malerische Altstadt 
mit ihrer Basilika eines der größten Werke spätantiker Architektur besitzt. Nach einem Stadtbum-
mel samt Kaffeepause geht es inmitten einer mediterranen Traumlandschaft weiter bis zum be-

rühmtesten Fjord Kroatiens. Tief reicht der Limsk-

Fjord mit seinem kristallklaren Wasser ins Innere 
Istriens hinein. Wir folgen dem Fjordverlauf und 
genießen die einmaligen Ausblicke über die un-
berührte, wildromantische Karstlandschaft. Bald 
treffen wir auf unserm Bus, verladen ein letztes 
Mal die Räder und fahren zurück ins Hotel. Am 
Nachmittag bleibt noch reichlich Zeit, um das 
letzte Mal Meer, Pools und Spa-Bereich zu ge-
nießen. Letzte Übernachtung im Hotel Lone und 
Abendessen im Restaurant ResoLution. 

 

Samstag, 12. Oktober 2019  Rückreise nach Südtirol 
Nach dem Frühstück treten wir unsere Heimreise an und werden am Nachmittag unser Ziel Süd-
tirol erreichen. 
 

-Ende des Programms-  
Programmänderung vorbehalten  
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Anforderungsprofil: 
Die täglichen Radausflüge führen über verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege durch eine 
grandiose Mittelmeerlandschaft. Eine Tour, welche immer wieder einige kurze, leichte Aufstie-
ge, aber mehrheitlich flache Abschnitte aufzuweisen hat. Insgesamt eine Radreise leichter An-
forderung, welche auch für weniger trainierte Radfahrer leicht zu schaffen ist! Das Übernachten 
in einem Hotel gibt zudem die Möglichkeit jederzeit einen Ruhe- bzw. Entspannungstag ohne 
Fahrrad einzulegen. 
 

Unsere Radphilosophie: 
Genussradeln, Komfort und Gemütlichkeit sind das Motto unserer Tour und nicht Leistung und 
Kilometerfressen! Wir radeln durchschnittlich 50 km pro Tag und tauchen dabei in die Küche, 
Kultur und Natur Istriens ein. Wir werden dabei meistens von unserem Bus begleitet und es 
besteht fast immer die Möglichkeit schwierigere Streckenabschnitte gemütlich zu überbrücken, 
indem wir auf unseren Bus umsteigen können. Der spezielle Fahrradanhänger übernimmt da-
bei die Räder. Das Besondere auf unserer Reise ist die hohe Qualität des Hotels und des Es-
sens, denn Entspannung und Gaumenfreude gehören zu unserer Art des Fahrradreisens wie 
die Speichen zum Rad! 
 

Wichtige Hinweise bezüglich der Fahrräder: 
Sowohl Mountainbikes als auch Trekkingfahrräder sind für diese Tour geeignet. Bitte kontrollie-
ren Sie, dass die Übersetzung und die Bremsen einwandfrei funktionieren und dass die Mäntel 
nicht abgefahren und spröde sind. 

 



REISEPREIS PRO PERSON 

im Doppelzimmer  1.215 Euro  
Einzelzimmerzuschlag    240 Euro  
Hotelkategorie:   Entspricht der landesüblichen Einstufung der Urlaubsregion  
Mindestteilnehmerzahl:    20 Personen 

Reisedokument (italienische Staatsbürger) Gültige Identitätskarte 

 

Im Reisepreis enthalten: 

· Bustransfer ab Südtirol nach Rovinj und zurück 

· 7 Übernachtungen im 5 Sterne-Hotel Lone in Rovinj - Mitglied von »Design Hotels« 

· Reichhaltiges Frühstücks-Buffet und Abendessen im Restaurant ResoLution 

· Freier Eintritt zum 2.000 m² großen Lone SPA 

· Erfahrene, regionalkundige Reiseleitung (Andreas Tonelli) 

· Persönlich ausgeklügelte und erkundete Routen von Andreas Tonelli 

· Begleitbus während der Radetappen als eventuelle Aufstiegshilfe 

· Besichtigungen, Eintritte, Bootsfahrten und Verkostungen laut Programm 

· Deutschsprachige Stadtführung in Rovinj 

· Kur - und Aufenthaltssteuer 
 

Im Reisepreis nicht enthalten: 

· Alle nicht genannten Leistungen 

· Alle nicht genannte Mahlzeiten, Getränke, Eintritte und persönliche Ausgaben 

· Weitere Ausflüge und nicht genannte Eintritte 

· Trinkgelder 

· Versicherung 

Ihr Rücktransfer von Istrien nach Südtirol erfolgt ohne Ihren Reiseleiter Andreas Tonelli 
 

Gepäcksversicherung- und Krankenversicherung obligatorisch.  
Reisekomplettschutzversicherung empfehlenswert! 
 

Bei Reiserücktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet: 
bis zum 30. Tag vor Reiseantritt:     20 % des Reisepreises 
vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt:    35 % des Reisepreises  
vom 14. bis   8. Tag vor Reiseantritt:    50 % des Reisepreises  
vom  7. Tag bis Nichtantritt der Reise:  100 % des Reisepreises 
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen von Alpina Tourdolomit. 
 

Bildrechte @Fotolia.com & Andreas Tonelli Privatarchiv 
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• BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593 • BOZEN - Italienallee 6/A - 0471 279460 • BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702  

• BRIXEN - Weißenturmgasse 3 - 0472 837100 • BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 • LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695  

• LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 • MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 • ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135 

• SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801 • EPPAN -  Bahnhofstr. 69 - 0471 665054  

• TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768 • TRENTO - Via Renato Lunelli, 60 - 0461 221200  


