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UMB20A 

Die Perlen Umbriens 
Kulturelle und kulinarische Highlights 

Perugia - Assisi - Spello - Bevagna - Montefalco - Narni - Trevi - Foligno - Spoleto 
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25. Februar - 01. März 2020 
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Eine Reise für alle Sinne: Umbrien. Obwohl sie eine der kleinsten Regionen Itali-
ens und auch eine der wenigen ohne direktem Zugang zum Meer ist, hat „das 
grüne Herz Italiens“ einiges zu bieten: Sanfte Hügellandschaften, die Bergkette 
des Apennin, üppige Wälder und weite Täler, mittelalterliche Städtchen, antike 

Bauwerke und unzählige regionale Köstlichkeiten. Kommen Sie mit Alpina Tour-
dolomit nach Umbrien und lassen Sie sich vom Charme der kleinen Dörfer ver-
zaubern und in eine längst vergessene Zeit zurückversetzen. Genießen Sie die 
Ruhe Umbriens und überzeugen Sie sich selbst von der kulinarischen Vielfalt. 

Programmverlauf: 
 

Dienstag, 25. Februar 2020     Südtirol – Perugia 

Am frühen Morgen machen Sie sich auf den Weg nach Perugia (Fahrtzeit ca. 6 Stunden, 
zuzüglich Pausen). Ihr Aufenthalt in Umbrien beginnt mit einem gemeinsamen Mittages-
sen. Anschließend treffen Sie sich mit Ihrer örtlichen Reiseleitung zur Besichtigung der 
Stadt. In der malerischen 
Altstadt schlendern Sie von 
einem architektonischen 
Juwel zum nächsten. Es 
geht vorbei am Palazzo 
Priori und der Kathedrale 
San Lorenzo bis hin zu ei-
nem der schönsten mittelal-
terlichen Brunnen Italiens, 
der Fontana Maggiore. 
Nach der Stadtbesichtigung 
bringt Sie der Reisebus zum 
Hotel. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel in 
Perugia.   
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Mittwoch, 26. Februar 2020    Assisi & Spello 

Nach dem Frühstück treffen Sie Ihre 
Reiseleitung und fahren gemeinsam 
nach Assisi. Die Stadt ist jährlich Ziel 
von Millionen von Pilgern aus aller 
Welt. Hier lebte, wirkte und starb 
Franziskus von Assisi. Sie besichtigen  
die Basilika Francescana, die letzte 
Ruhestätte des Heiligen. Weiter geht 
es durch die Altstadt, vorbei an der 
Piazza del Comune, dem Tempel der 
Minerva bis hin zur majestätischen 
Torre Civica. Anschließend essen Sie 
gemeinsam in einem typischen Res-
taurant im Stadtzentrum zu Mittag. 
Am Nachmittag fahren Sie weiter 
nach Spello. Der kleine Ort zählt nicht 
umsonst zu den „Borghi piú belli 
d‘Italia“. Umgeben von antiken Stadt-
mauern erleben Sie geschmückte 
Gassen und Meisterwerke aus Mittel-
alter und Renaissance. Gemeinsam 
mit Ihrer Reiseleitung besichtigen Sie 
die Altstadt sowie die Kirche Santa 
Maria Maggiore, die Spellos größten 
Schatz beherbergt - die Cappella Baglioni. Nach der Besichtigung fahren Sie zurück  
nach Perugia und essen gemeinsam zu Abend.  
 

Donnerstag, 27. Februar 2020    Bevagna & Montefalco 

Nach dem Frühstück im Hotel fahren Sie nach Bevagna und entdecken die Stadt bei 
einer geführten Besichtigung. 
Eine hohe Stadtmauer mit mäch-
tigen Türmen, Toren und Wällen 
umgibt das historische Zentrum 
dieses mittelalterlichen Städt-
chens. Bis heute stellen Hand-
werksbetriebe ihre Produkte 
noch nach alter Tradition  in ur-
sprünglichen Geschäften  her. 
Beim Besuch einer solchen 
„bodega“ sehen Sie, wie durch 
sieben und walzen der weichen 
Stoffe die „carta bambagina“ 

entsteht.  
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Später geht es weiter zu einem traditionellen Weingut. Bei der Besichtigung der Keller 
erfahren Sie viel Interessantes über die Herstellung, Lagerung und Eigenschaften der 
Weine. Im Anschluss dürfen Sie diese sicherlich auch probieren. Genießen Sie ein authen-
tisches Mittagessen, zwischen den alten Weinfässern, mit typischen Spezialitäten und vier 
verschiedenen Weinen der Kellerei. Am Nachmittag fahren Sie weiter nach Montefalco. 
Montefalco ist ein weiteres, wichtiges Etappenziel für Pilger und liegt auf einem Hügel, 
Dort genießt man eine tolle Aussicht auf Spoleto und die Umgebung. Die Ortschaft ist 
vor allem für die ausgezeichneten Rotweine und die umbrische Malerei bekannt. Sie be-
sichtigen die Kirchen und Klöster mit Fresken aus dem Leben des heiligen Franziskus. 
Anschließend fahren Sie zurück nach Perugia und essen gemeinsam im Hotel zu Abend. 

Freitag, 28. Februar 2020     Narni & Spoleto 

Nach dem Frühstück treffen Sie Ihre Reiseleitung im Hotel und fahren gemeinsam nach 
Narni. Die Stadt hat, neben dem mittelalterlichen Zentrum, auch unterirdisch einiges an-
zubieten. Entdecker fanden im Jahr 1979 den Eingang in eine geheime, unterirdische 
Welt. Bei einem faszinierenden Rundgang durch die, mit Fresken verzierten Säle und 
Gänge, entdecken Sie Äquadukte, Zisternen und Krypten einer längst vergangenen Zeit. 
Hören Sie spannende Geschichten über Gefangene, die hier in den Kerkern festgehalten 
und gefoltert wurden. In 
Narni essen Sie gemein-
sam zu Mittag und danach 
geht es weiter nach Spole-
to. Die malerische Stadt 
wird jährlich von Touristen 
aus der ganzen Welt be-
sucht und besticht durch 
ihre barocken Kirchen mit 
den sehr gut erhaltenen 
Fresken, den verwinkelten 
Gassen und der imposan-
ten Burg.  
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In Spoleto haben Sie Freizeit und können die 
Stadt auf eigene Faust erkunden. Am späten 
Nachmittag kehren Sie ins Hotel zurück. Abend-
essen und Übernachtung im Hotel.  
 

Samstag, 29. Februar 2020     Foligno & Trevi 
Nach dem Frühstück entdecken Sie heute wie-
der zwei beeindruckende Ortschaften, die be-
sonders für die Herstellung von Olivenöl be-
kannt sind. Los geht es in Foligno. Der Ort ist 
unter Kunstliebhabern sehr beliebt. Sie besichtigen den Palazzo Trinci, mit seinen alten 
Malereien, die römische Kathedrale, das Sant‘ Anna Kloster und die Kirche Santa Maria 

Infaporta, mit ihren berühmten Fresken. Nach 
etwas Kultur wird es wieder Zeit für einen Ge-
nussmoment. Sie besichtigen eine alte Ölmühle 
und erfahren bei einem geführten Rundgang 
alles über die besondere Tradition der Olivenöl-
herstellung. Bei der anschließenden Verkostung 
erleben Sie den herb-fruchtigen Geschmack des 
frischen Olivenöls. Gemeinsames Mittagessen im 
typischen Restaurant in der Ortschaft. Später fah-
ren Sie weiter nach Trevi. Die Stadt wurde von 
den Römern gegründet und liegt, umgeben von 
mächtigen Stadtmauern, malerisch auf einem 
Hügel. Der weite Blick über die Olivenhaine ver-
rät, dass hier Olivenöl in bester Qualität herge-
stellt und vertrieben wird. Nach der Ortsbesichti-
gung geht es zurück nach Perugia. An diesem 
Abend erwartet Sie noch ein lustiger Tombola– 

Abend, wo es tolle Preise zu gewinnen gibt. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel.  

 
Sonntag, 01. März 2020  Modena - Südtirol 
Heute heißt es: „Arrivederci bella Umbria“. Nach dem Frühstück checken Sie aus und 
machen sich auf den Heimweg nach Südtirol. Mittags machen Sie Halt in Modena bei 
einer lokalen Essig Manufaktur. Dort verkosten Sie den berühmten Balsamico-Essig und 
typische Produkte der Emilia Romagna wie Parmesankäse, Rohschinken und andere 
Wurstwaren. Anschließend geht die Fahrt weiter mit Ankunft in Südtirol am späten 
Nachmittag. 
 
 

Ende des Programms 

-Änderungen vorbehalten- 

 



REISEPREIS PRO PERSON 

im Doppelzimmer:        815 Euro  
Einzelzimmerzuschlag:        135 Euro  
Hotelkategorie:         Sie entspricht der landesüblichen Einstufung der Urlaubsregion  
Mindestteilnehmerzahl:        20 Personen 

Reisedokument (italienische Staatsbürger): Gültige Identitätskarte oder gültiger Reisepass 

Im Reisepreis enthalten: 

· Busfahrt von Südtirol nach Umbrien und zurück 

· 5 Übernachtungen mit Frühstücksbuffet im 4-Sterne-Hotel in Perugia 

· 5 Abendessen (3 Gänge Menü inklusive Getränke) im Hotel in Perugia 

· 3 Mittagessen in typischen Restaurants (inklusive Getränke) 

· 1 Mittagessen in einer Kellerei mit 3-Gänge-Menu und Weinverkostung 

· 1 Mittagessen in Modena in Form einer Verkostung lokaler Produkte 

· Besichtigungen laut Programm mit örtlicher deutschsprechender Reiseleitung 

· Eintritte laut Programm 

· Kur und Aufenthaltssteuer 

· Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindesteilnehmerzahl) 
     
Im Reisepreis nicht enthalten: 

· Alle nicht genannten Leistungen 

· Getränke, Trinkgelder, nicht genannte Mahlzeiten und persönliche Ausgaben 

· Weitere Ausflüge und nicht genannte Eintritte 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es empfiehlt sich der Abschluss einer Reisekomplettschutzversicherung! 
 

 

 

Bei Reiserücktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet: 
bis zum 30. Tag vor Reiseantritt:    20 % des Reisepreises 

vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt:    35 % des Reisepreises  
vom 14. bis   8. Tag vor Reiseantritt:    50 % des Reisepreises  
vom  7. Tag bis Nichtantritt der Reise:  100 % des Reisepreises 
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen von Alpina Tourdolomit. 
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• BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593 • BOZEN - Italienallee 6/A - 0471 279460 • BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702  

• BRIXEN - Weißenturmgasse 3 - 0472 837100 • BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 • LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695  

• LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 • MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 • ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135 

• SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801 • EPPAN -  Bahnhofstr. 69 - 0471 665054  

• TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768 • TRENTO - Via Renato Lunelli, 60 - 0461 221200  


