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Zypern ist nach Sardinien und Sizilien die drittgrößte Insel im Mittelmeer. Im Laufe der Jahrtausen-
de wurde die Insel immer wieder von verschiedenen Kulturen und Völkern besiedelt und geprägt. 
Noch heute findet man eine Vielzahl an Sehenswürdigkeiten aus unterschiedlichen Epochen. Die 
herrliche Landschaft und artenreiche Flora machen Zypern zu einem idealen Urlaubsziel für Wan-
dertouren. Kommen Sie mit Alpina Tourdolomit und erfahren Sie mehr über die Legenden dieser 
besonderen Insel. 

Sonntag, 15. März 2020 Südtirol - Zypern 

Abfahrt in der Nacht von Samstag auf Sonntag von Südtirol zum Flughafen Mailand Malpensa und 
Flug nach Larnaca. Ankunft und Transfer zu Ihrem 4-Sterne-Hotel in Limassol. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. 
  

 

Montag, 16. März 2020 – Zu Klös-
tern und idyllischen Dörfern 

Nach dem Frühstück erwartet Sie 
Ihr Wanderführer bereits im Hotel 
und gemeinsam brechen Sie auf 
zu Ihrer ersten Wanderung. Im 
privaten Reisebus geht‘s zum 
Berg Macheras. Zunächst wan-
dern Sie entlang des Pedieus 
Bachs vorbei an einer Vielzahl 
verschiedener Pflanzen und Kräu-
ter. Die Vegetation wechselt spä-
ter in einen Kiefernwald und von 
weitem erblicken Sie bereits das 
Kloster Macheras. Nach der Be-
sichtigung des Klosters geht es 
über schmale Ziegenpfade; durch Schluchten mit steilen Auf– und Abstiegen weiter zum idyllischen 
Bergdorf Lazania, welches die Luzianer im 12. Jahrhundert gebaut haben. Im Dorf Gouri kehren Sie 
ein zu einem traditionellen Mittagessen. Anschließend Rückfahrt im Reisebus ins Hotel nach Li-
massol. Abendessen und Übernachtung im Hotel.  
 

Wanderinformationen:  
3,5 - 4 Stunden / mittelschwer / 10 km / Anstieg: 522 m, Abstieg 240 m 
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Dienstag, 17. März 2020 – Troodos, im Zeichen des Wassers 
Die heutige Wanderung beginnt auf 1720 m 
Höhe. Der Wanderweg wurde nach der Früh-
lingsgöttin „Persephoni“ benannt. Von den 
Hängen des weitläufigen Olympus – Massivs 
bieten sich immer neue Ausblicke über die 
größtenteils mit Kiefern bedeckten Berge. Der 
Olympus ist mit 1954 m der höchste Berg Zy-
perns und hat seinen Namen vom Göttersitz in 
Nordgriechenland. Ihr Weg führt Sie weiter auf 
dem Kalydonia – Naturlehrpfad zu den gleich-
namigen Wasserfällen, die ein für Zypern unge-
wöhnliches Naturschauspiel bieten. Entlang des 
Ufers des Flusses Kryos Potamos, erreichen Sie 
Ihr heutiges Tagesziel Pano Platres. Gemeinsa-
mes Mittagessen in einem für die Region typi-
schen Lokal. Anschließend Rückfahrt ins Hotel. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 

Wanderinformationen:  
Ca. 4 Stunden / mittelschwer (Trittsicherheit bei 
Bachüberquerung) / 12 km / Abstieg 600 m 

 

 

Mittwoch, 18. März 2020 – Kultur und die Aphrodite 

Frühstück im Hotel und anschließend Check-out. Am heutigen Vormittag steht die Besichtigung 
von Limassol auf dem Programm. Beim Rundgang durch die Altstadt spazieren Sie vorbei an der 
Burg von Richard Löwenherz und dem neuen Marina Hafen. Anschließend fahren Sie weiter zur 
Johanniter Burg Kolossi. Nach der Besichtigung der Burg verkosten Sie den typischen, zyprioti-
schen Wein „Commandaria“. Weiters besichtigen Sie das antike Königreich Kourion und stoppen 
am bekannten Felsen der 
Aphrodite. Anschließend 
geht‘s weiter ins Dorf 
Kouklia zum gemeinsamen 
Mittagessen. Weiter geht Ihr 
heutiger Ausflug mit der 
Besichtigung des Aphrodite 
Heiligtum Kouklia. Das Hei-
ligtum soll Zentrum der 
Aphrodite Verehrung im 
antiken Griechenland gewe-
sen sein. Am Nachmittag 
erreichen Sie Ihr neues Ho-
tel in Paphos. Zimmerbezug, 
Abendessen und Übernach-
tung im Hotel. 
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Donnerstag, 19. März 2020 – Über der Avagas Schlucht 
Die heutige Wanderung beginnt im 
urigen Dorf Innia. Auf Feldwegen vor-
bei an Weinbergen genießen Sie einen 
herrlichen Blick übers Meer bis zur 
Lara Bucht, an welcher die Caretta 
Caretta Schildkröten ihre Eier legen. 
Zu den eindrucksvollsten Naturdenk-
mälern Zyperns gehört die Avagas 
Schlucht, die ein, heute nur noch 
schmaler Bach, mehr als hundert Me-
ter tief in das Kalkgestein der Küsten-
landschaft gegraben hat. Sie wandern 
oberhalb dieser Schlucht entlang und 
bewundern den atemberaubenden 
Anblick. Die Wanderung endet direkt 

an der Küste und bietet die Möglichkeit zu einem erfrischenden Bad im Meer. Rückfahrt ins  Hotel. 
Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 

Wanderinformationen:  
4-5 Stunden / mittelschwer / 12 km / Anstieg: 240 m, Abstieg 850 m 

 

 

Freitag, 20. März 2020 – Aphroditefelsen 

Sie beginnen die Wanderung 
in der Nähe des Aphroditefel-
sen. Hier soll die Liebesgöttin 
einst aus dem Meer entstiegen 
sein. Gleich zu Beginn erwartet 
Sie ein Aufstieg über steil ab-
fallende Klippen, die mit ihrem 
kalkigem Weiß, in schroffem 
Kontrast zum in Blautönen 
schimmernden Meer stehen. 
Ein noch heute mehrheitlich 
von Ziegen benutzter Pfad 
führt hinauf zum höchsten 
Punkt, von wo aus der Wande-
rer mit einer herrlichen Aus-
sicht belohnt wird. Auf einer 
Hochebene vorbei an verlassenen Ziegenställen geht’s weiter, immer mit Blick aufs Meer, vorbei an 
interessanten Gesteinsformationen. Die Wanderung endet gegen Mittag mit einem netten Picknick. 
Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfügung. Abendessen und Übernachtung im Hotel. 
 

Wanderinformationen:  
Ca. 3 Stunden / leicht / 8 km / Anstieg: 230 m 
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Samstag, 21. März 2020 - Adonis und Aphrodite im Akamas 
Die heutige Wanderung führt Sie 
zur Halbinsel Akamas. Wegen der 
einmaligen Fauna und Flora wurde 
die Halbinsel unter Naturschutz 
gestellt. Die Landschaft mit ihren 
steilen Abhängen und kleinen 
Schluchten gilt als einer der Letzten 
unberührten Räume. Entlang des 
Naturlehrpfades steigen Sie hoch 
bis der herrliche Rundweg die atem-
beraubende Aussicht über die 
Nordwestküste wieder freigibt. Am 
Ende besuchen Sie noch das sagen-
umwobene Bad der Aphrodite. Ihr 
letztes Mittagessen in Zypern genie-
ßen Sie in einer urigen Taverne im 
Dorf Kathikas. Anschließend Rück-
fahrt ins Hotel. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel. 
 

Wanderinformationen:  
Ca. 4 Stunden / mittelschwer / 11 
km / Anstieg: 490 m, Abstieg 470 m 

 

 

Sonntag, 22. März 2020 - Zypern – Südtirol 
Heute heißt es Abschied nehmen. Transfer zum Flughafen nach Larnaca. Direktflug nach Mailand 
und Transfer nach Südtirol. Geplante Ankunft in Südtirol am Abend.  
 

 

Ende des Programms 
-Änderungen vorbehalten- 

 

 

Hinweise zur Wandertour & Anforderungsprofil: 
Alle Wanderungen sind einfach bis mittelschwer von je 3 bis 5 Stunden Wanderzeit. Es 
reicht etwas Kondition, Trittsicherheit und viel Lust am Wandern und dafür genießen 
Sie eindrucksvolle Landschaften. Für die Wanderungen sind gute Bergschuhe, beque-
me Kleidung, Regen– und Sonnenschutz erforderlich.  



REISEPREIS PRO PERSON 

im Doppelzimmer:   1.160 Euro 

Einzelzimmerzuschlag:     165 Euro 

Zuschlag Meerblick:              70 Euro 

Hotelkategorie:     Sie entspricht der landesüblichen Einstufung der Urlaubsregion  
Mindestteilnehmerzahl:     20 Personen 

Reisedokument:   Gültiges Reisedokument für Zypern 

BEI BUCHUNG WIRD EINE KOPIE DES GÜLTIGEN REISEDOKUMENTS BENÖTIGT 

Im Reisepreis enthalten: 

· Transfer zum Flughafen Mailand Malpensa und zurück 

· Flug Mailand Malpensa-Larnaca und zurück 

· Flughafen- und Sicherheitsgebühren 

· 7 Übernachtungen mit Frühstück in verschiedenen 4-Sterne-Hotels lt. Programm 

· Verpflegung: Halbpension vom Abendessen des Ankunftstages bis zum Frühstück des Abreiseta-
ges 

· 6 Mittagessen lt. Programm 

· Besichtigungen, Transfers und Einritte lt. Programm mit deutschsprechender, örtlicher Reiseleitung 
mit Wandererfahrung  

· 1 Reiseführer pro Zimmer 

· Kur- und Aufenthaltssteuer 

· Reisebegleitung Alpina Tourdolomit (bei Erreichung der Mindestteilnehmerzahl) 
 

Im Reisepreis nicht enthalten: 

· Alle nicht genannten Leistungen 

· Getränke, Trinkgelder, nicht genannte Mahlzeiten und persönliche Ausgaben 

· Eintritte 

· Weitere Ausflüge und Besichtigungen  
 

Bitte beachten Sie, dass wir uns vorbehalten müssen, ggf. bis zum Reisebeginn gestiegene Kerosin-
zuschläge an Sie weiterzubelasten. 
 

Abschluss einer Krankenversicherung obligatorisch. 
Es empfiehlt sich der Abschluss einer Reisekomplettschutzversicherung!  
 

Bei Reiserücktritt vor Reisebeginn werden folgende Stornokosten berechnet: 
bis zum 30. Tag vor Reiseantritt:    20 % des Reisepreises 

vom 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt:    35 % des Reisepreises  
vom 14. bis   8. Tag vor Reiseantritt:    50 % des Reisepreises  
vom  7. Tag bis Nichtantritt der Reise:  100 % des Reisepreises 
Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen von Alpina Tourdolomit. 
 

• BOZEN - Silbergasse 21 - 0471 976593 • BOZEN - Italienallee 6/A - 0471 279460 • BOZEN - Reschenstr. 98 - 0471 917702  

• BRIXEN - Weißenturmgasse 3 - 0472 837100 • BRUNECK - Graben 9/B - 0474 555501 • LEIFERS - Noldinstr. 1/A - 0471 590695  

• LANA - Tribusplatz 15 - 0473 565050 • MERAN - Freiheitsstr. 122 - 0473 237309 • ST. ULRICH - Rezia-Str. 79 - 0471 796135 

• SCHLANDERS - Andreas-Hofer-Str. 1/B - 0473 730801 • EPPAN -  Bahnhofstr. 69 - 0471 665054  

• TRENTO - Via San Marco 5 - 0461 60768 • TRENTO - Via Renato Lunelli, 60 - 0461 221200  
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